
         PACZKA DLA UKRAINY Z PARAFII KOKOSZYCE                

To odpowiedź dla  pytających o możliwość włączenia się do pomoc. 

Oto propozycja:    Jeśli twoja rodzina lub kilka rodzin wspólnie, chcecie przygotować 
taką paczkę, zgłoście się do księdza proboszcza. 

Czas: tydzień. Waga do 18 kg. Karton jest.

L.p.
Nazwa produktu

Sugerowana
ilość

opakowań

waga
jednostkowa

(kg)
Waga  (kg)

1 makaron 1 0,5 0,5
2 ryż/kasza 2 0,4 0,8
3 cukier 1 1 1
4 konserwy/puszki mięsne/pasztet 3 0,3 0,9
5 herbata (40 torebek) 1 0,05 0,05
6 pieczywo chrupkie 2 0,2 0,4
7 mleko UHT 2 1 2
8 zupy Instant 4 0,07 0,28
9 owsianki instant 4 0,03 0,12

10 orzechy/bakalie 2 0,2 0,4
11 batony energetyczne/owsiane 4 0,04 0,16
12 paluszki, krakersy 2 0,1 0,2
13 dania gotowe o długim terminie 2 0,8 1,6
14 kaszki dla dzieci 2 0,2 0,4
15 słoiczki dla dzieci 4 0,125 0,5

16 soczki dla dzieci (w opakowaniu 
plastikowym)

2
0,33 0,66

17 musy owocowe 2 0,12 0,24
18 biszkopty 1 0,12 0,12

19 szampon i żel pod prysznic 2 w 1 dla 
dzieci 1 0,5 0,5

20 papier toaletowy 1 0,8 0,8
21 chusteczki higieniczne (wagon) 1 0,3 0,3
22 chusteczki nawilżone 2 0,4 0,8
23 podpaski 1 0,04 0,04
24 mydło w kostce 2 0,09 0,18
25 szczoteczki do zębów 2 0,01 0,02
26 pasta do zębów 1 0,1 0,1
27 żel pod prysznic (zapach uniwersalny) 1 0,5 0,5
28 szampon (unisex) 1 0,4 0,4
29 plastry z opatrunkiem do cięcia 2 0,02 0,04
30 woda utleniona 2 0,1 0,2
31 grzebień/szczotka do włosów 1 0,01 0,01
32 żel antybakteryjny 2 0,1 0,2
33 świeca 5 0,3 1,5
34 zapałki 5 0,05 0,25
 RAZEM   16,17


